




GUÍA PARA PADRES – Actividad 2 
CONOZCA SUS SIGNOS DE CARRETERA - 
usando sus ojos, oídos 

Discuta con sus hijos lo siguiente: 
• Todos los niños necesitan aprender las 

reglas de seguridad vial. · 
• Use un casco cuando ande en bicicleta. 
• Use el paso de peatones y siga las instrucciones del guardia de 

cruce. 
• Siempre mire hacia la IZQUIERDA-DERECHA-IZQUIERDA para 

verificar el tráfico, antes de cruzar. 
• Conozca las señales de tráfico: cruce en verde, pare en rojo. 
• Escuche las sirenas y el tráfico. 
• Presta atención, no hay teléfonos celulares ni música para que 

puedas ver y escuchar autos. 
• Nunca cruce la calle entre autos estacionados, es muy peligroso. Los 

autos no siempre pueden verte. 
 
Preguntas para hacerle a sus hijos: 

• ¿Qué debe llevar siempre puesto en la cabeza al andar en bicicleta? 
• ¿Qué hace un guardia de cruce? (te dicen cuando es seguro cruzar) 
• ¿Qué debe hacer siempre antes de cruzar cualquier calle, incluso 

con un semáforo? (mira IZQUIERDA-DERECHA-IZQUIERDA) 
• ¿Qué sentidos usas para cruzar la calle de manera segura? (Ojos y 

oídos) 
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